
 
 
 
PREFAZIONE 
 
Avete presente l' infinito? Questo è ciò che penso ogni volta che parto...sono 
euforica come se tutte le volte la mia meta sia l' eden...ogni ora passata sulla 
strada è una parte della mia vita rivolta verso la libertà. 
Per me partire significa staccare la spina, ricominciare da capo anche se costa 
una somma immensa pagare il cuore per convincerlo a non soffrire.  
Sapete cos' è la felicità? Conoscete il gusto che si ha in bocca quando siete felici? 
E’ una sensazione indescrivibile... un viaggio permette all' animo di diventare 
sereno e di purificare la mente.  
Io con la mia famiglia viaggio molto, però restare fuori un mese senza vedere gli 
amici e avendo pochi contatti con la propria realtà è veramente dura. L' unico 
rimedio è non pensare più a niente e a nessuno...anche se alcune persone hanno 
la grandiosa specialità di rimanere stampati nella tua mente e molto spesso 
anche nel tuo cuore senza abbandonarti nemmeno un secondo. Quando viaggio 
mi capita di sentire una vocina dentro di me che mi chiede"ti manco?ti ricordi di 
me?" e finalmente riconosco quella voce e le rispondo: "certo che mi ricordo, 
come potrei dimenticarti...ti penso sempre". Da donna mi piace farmi attendere, 
farmi desiderare...quindi quando torno a casa è sempre una festa per chi mi vuole 
bene...il mio viaggio è un modo per far avvicinare gli altri a me e lo ammetto,a 
volte, anche per attirare l' attenzione... E poi ci sono gli adii, le lacrime...prima di 
partire saluto tutti e nel 'bordello' capita di abbracciare anche un 'bonazzo' o 
qualcuno che non avresti mai il coraggio di sfiorare per il semplice fatto che è 
stupendamente meraviglioso...comunque il viaggio rimane sempre un sogno 
fantastico da vivere intensamente perché come una fiamma si spegne e piano 
piano si ritorna alla realtà. 
 
1°GIORNO 
Una noia...indovinate cos' è? E’ proprio il primo giorno di viaggio...stare dentro il 
camper un 'day' intero è difficile... il sonno ti assale e si impadronisce di te... non 
sai che fare e non puoi nemmeno divertirti... questi sono gli unici momenti che non 
sopporto e nei quali desidero tornarmene a casa.  



Questa mattina la sveglia ha suonato alle4...la partenza era fissata per le5 a "La 
caffetteria"...io come al solito dormo e non sento niente...mi alzo alle10 ma la 
pace dura fino a mezzogiorno perché mamma decide di riposarsi un pò. Dopo il 
pranzo Roberto riposa ma mio papy invece di dormire rompe le bolle a me che in 
santa pace stavo cercando di scrivere questo diario...poi si riparte. 
Durante il pomeriggio faccio una dormita e mi divoro un bellissimo libro" si, no, 
miami"; la storia di una ragazza che con la sua determinazione è tornata ad 
indossare i tacchi a spillo dopo un brutto ictus a soli 21 anni e che durante il coma 
ripeteva soltanto 'si,no,miami' ricordando la sua vacanza indimenticabile... 
La sera sostiamo in un paesino vicino ad Arles, ceniamo all' aperto e poi tutti a 
nanna. Quindi...'notte’...e a domani, mi preparo perché mi aspetta un altro 
interminabile giorno di viaggio e poi l' arrivo a Lourdes che per me è ugualmente 
entusiasmante.  
 
2°GIORNO 
Questa mattina la sveglia si è fatta sentire alle 5, mentre alle 6 era prefissata la 
partenza. Il mio sonno è durato fino alle10.30 circa. Tutta la mattina l' abbiamo 
dedicata al viaggio che ha come meta Lourdes... Per pranzo sostiamo nel 
parcheggio di un supermarket di Tolosa e dopo un pò di riposo per gli autisti, il 
viaggio riparte verso il santuario. Non faccio altro che pensare al mio bellissimo 
Camerano, a i miei amici e al mio amato For de Porta. Mi mancano tanto!!!!!  
L' unica consolazione che in Spagna e in Portogallo ci sono proprio tanti fighi, fusti 
alti mori e...calienti e come dice un mio amico "con il giaguaro sotto la pelle"...Tra 
due ore circa arriveremo a Lourdes...non sono una grande fedele, non frequento 
la Chiesa e prego poco...insomma credo ma un pò a modo mio perché 
l'importante è quello che hai nel cuore e non quello che dimostri agli altri...in 
poche parole l' apparenza non è tutto. Infondo però non mi dispiacerebbe 
partecipare ad una messa questa sera...deve essere un' esperienza particolare: 
la funzione in7 lingue, i canti e la gente diversa,straniera... 
La visita a Lourdes è stata più interessante di quanto mi aspettassi: quando ti trovi 
dentro, di fronte alla Madonna, è una sensazione particolare come se ti sentissi in 
colpa di non essere una buona credente...il "parco" è immenso, spettacolare...le 
chiese favolose ma soprattutto mi è piaciuta quella sotterranea dedicata a PioX 
per la sua maestosità. In questa Chiesa stasera andremo tutti ad ammirare il 
festival dedicato a Sant' Ignazio...non ho capito bene di che si tratta perché la 
ragazza francese a cui ho chiesto mi ha dato informazioni in un inglese veloce e 
perfetto ma più o meno ho decifrato il messaggio "in codice". I preparativi per il 
festival sembrano procedere alla grande:il coro è fantastico, gli addobbi 
particolari e perfetti e la gente allegra e piena di spirito(anche i più 
sfortunati).Dopo vi farò il resoconto della serata. Domani mi aspetta un' alzataccia 
per visitare il Santuario...speriamo che L'Immacolata Concezione mi faccia una 



grazia e aggiunga qualche ora a questa 'night'...Un avvertimento: l'Acqua Santa è 
davvero terribile...non la bevete perché brucia, ha un saporaccio e lascia sulla 
pelle un odore insopportabile...almeno a parer mio... Comunque altro che bagno 
a Lourdes...la mia mente nuota tra le acque dell' oceano Atlantico, il mio corpo si 
abbronza sotto il sole 'cocente' del Portogallo e la mia bocca beve acqua gelida e 
rinfrescante...in poche parole non vedo l' ora di arrivare sulla costa e godermi 
questa vacanza...ps: amici miei vi penso sempre...vi voglio bene... 
La serata è stata abbastanza 'sonnolenta': tutti 'cascavamo' dal sonno e dopo 
aver assistito a 1/20 della festa in Chiesa, oltretutto in francese, ci siamo diretti 
verso la Madonna...dopo il silenzio e la preghiera abbiamo passeggiato un pò 
verso il camper e siamo 'schiantati' a dormire. Una caratteristica che ho notato 
con molto piacere è che nei negozi, nei bar e il personale che sta al pubblico parla 
abbastanza bene l' italiano e molte altre lingue; i ragazzi si esprimono in inglese e 
riusciamo a chiedere informazioni senza problemi  anche se il mio francese è 
povero di vocaboli e sia io che l' autista di Pippo3 (Roby) non conosciamo 
perfettamente l' inglese. 
 
3°GIORNO 
Questa mattina prevede tanta 'nanna'...sveglia alle 9 e partenza alle 10. 
Facciamo un giro per il Santuario poi alle 11 assistiamo alla Messa in Italiano 
nella Cattedrale dell' Immacolata Concezione. Dopo la funzione, abbiamo 
passeggiato lungo la Rue de la Grotte e se vi interessa abbiamo comprato il pane 
o precisamente le baguette perché ieri abbiamo mangiato po' duro e 'stantiolito'. 
Per pranzo siamo tornati in camper... dopo pranzo si riparte verso San Sebastian. 
Arriviamo per l' ora di cena. Sostiamo in parcheggio-campeggio o 
campeggio-parcheggio... Mangiamo poi ci facciamo una bella doccia...era 
ora...dopo quattro giorni che portavo i capelli legati... La sera facciamo una 
passeggiata e poi ci sediamo al bar a  sparare le 'cazzate' che gli adulti facevano 
alla mia età... Patrizia è una Santa...un angioletto dai riccioli biondi. Alle11.30 
andiamo 'to sleep'... 
 
4°GIORNO 
Stamattina ci siamo alzati per prendere il bus delle8.30 e abbiamo visitato San 
Sebastian...pensavo che gli spagnoli fossero più boni però non mi lamento... 
posso anche attaccà bottone,con la chiacchiera che ciò... la cittadina è proprio 
bula: surfisti, mare, spiaggia, sabbia, sole e caldo... la perfezione!!! Le vie sono 
carine e caratteristiche ma soprattutto le Chiese favolose, ricche e splendide ma 
non lussuose ed esagerate... per pranzo andiamo via dal camping e ci fermiamo 
in un parking subito sotto e 'magnamo'.  
Tra poco si riparte per Santillana del Mar... Il Paese è carinissimo e caratteristico. 
Assaggiamo un dolce artigianale tipico fatto al latte... è buonissimo anche perché 



piace anche a me che in fatto de magnà so proprio sfigata. Subito dopo 
raggiungiamo il Museo di Altamira dove ammiriamo i reperti ritrovati nelle 
"quevas" e le famose grotte con inscrizioni del paleolitico:spettacolare... La visita 
dura fino alle 9 poi con il 'mezzo' ci dirigiamo verso Comillas e parcheggiamo in 
riva al mare proprio sotto il cartello "vietato il pernottamento di 
camping-caravans". La sera dopo cena facciamo una passeggiata lungo la 
spiaggia, peccato che è fresco e domani non potrò andare al mare come previsto 
e come promesso da Roby lo 'sfadigato'. Il signorino quest' anno non fa niente 
con il suo Iveco... manda avanti sempre quel meraviglioso Joint dotato di Tom 
Tom e con a bordo Andrea che non chiappa una strada nemmeno a mazzallo... 
comunque Roberto si vanta di quel catorcio di camper che se ritrova e non guarda 
nemmeno più la strada... 
 
5°GIORNO 
Questa mattina ci siamo diretti verso Cudillero, dove siamo arrivati per pranzo. 
Subito dopo siamo andati in Paese... carino e pieno di ristorantini, con casette 
colorate e molto turistico... Durante la strada abbiamo incontrato le indicazioni per 
Les Catidras dopo Ribadeo... sono delle scogliere in mezzo al mare che ricordano 
delle cattedrali e che formano un panorama favoloso dove ci si può avventurare 
durante la bassa marea... Il viaggio è ripreso fino a Capo Fisterra... siamo arrivati 
giusti giusti per il tramonto...stupendo!!! Ceniamo e pernottiamo... 
 
6°GIORNO 
La notte è stata molto ventosa tanto da muovere il camper... e come al solito 
mamma non ha dormito mai. Abbiamo dedicato la mattinata al viaggio per 
Santiago de Compostela... la Cattedrale è una forza... all' entrata per pregare si 
può appoggiare la mano sulla testa di San Giacomo e poi dargli '3 capocciate' per 
diventare intelligenti... questa è la tradizione ma a noi non ha fatto effetto anche 
perché durante le capocciate di papà Roberto se sganasciava dalle risate... La 
cittadina è molto carina e soprattutto le piazze su cui si affacciano le varie facciate 
(quanto è brutta st' espressione) della Cattedrale. Il pomeriggio siamo entrati in 
Portogallo (e finalmente Roby paga come noi perché in Spagna, facendo lo 
spaccone e avendo il gemellato, pagava di più)... la sera siamo arrivati a "la playa 
de Afife" abbiamo fatto una passeggiata, abbiamo cenato, e la sera ci siamo 
messi in un bar per pianificare il resto della vacanza rinfrescandoci la mente con 
un buon gelato. Poi tutti a nanna... ps:in Portogallo siamo un' ora indietro. 
 
7° GIORNO 
E finalmente una mattina di relax... ci siamo abbandonati al sole, sulla grande e 
morbida sabbia con l' acqua che ci lambiva i piedi... purtroppo l' oceano è un 
ghiacciolo... non ci si poteva neppure bagnare le gambe però questa 



soddisfazione dovevo togliermela e ho fatto il bagno... ho addirittura perso il tatto 
sui piedi per un bel pezzo. Dopo pranzo ci siamo avviati per Braga... anche in 
questa Cattedrale l' impatto romantico-barocco è impressionante... la struttura è 
povera ma una parete è completamente ricoperta d' oro come a Santiago dove l' 
altare era spettacolare. La città è bella e i palazzi sono rivestiti di maiolica o 
azuleios(in portoghese)... Subito dopo siamo andati a Guimaraes... carino e 
particolare... vale la pena un salto.. .abbiamo pernottato a Villa do Conde dove 
abbiamo potuto ammirare un favoloso acquedotto del1700... 
 
8°GIORNO 
La mattina partiamo per Porto.  
Non immaginate che giornata che ci aspetta!!! Ci sistemiamo nel campeggio 
Prelada e con l' autobus 46 raggiungiamo il centro da dove inizia il nostro giro.  
All' inizio giriamo per il centro... le case sono abbandonate e gli antichi palazzi in 
rovina... e pensare che questa città rimessa a posto sarebbe uno splendore... poi 
saliamo per alcune vie per raggiungere la Cattedrale sovrastante... incontriamo 
barboni e drogati... alcuni di loro parlano anche italiano... dopo pochi passi ci 
troviamo davanti alla Sé (cattedrale) in stile barocco... niente di troppo 
interessante. Subito dopo raggiungiamo la sponda del fiume Douro per 
pranzare... mangiamo il marisko... una zuppa di frutti di mare e riso in una 
casseruola di terracotta e patatine fritte... very good anche perché il cameriere era 
proprio un bel figo!!! L' altra sponda è dedicata alle cantine di vino Porto... noi 
visitiamo la Càlem... molto interessante e l' assaggio magnifico... compriamo 2 
"bottle" a famiglia e via con il pullman turistico per il giro della città in italiano e 
molto soddisfacente a soli 10 euro nonostante la città non sia un granché: sporca, 
maltenuta, vecchia e in rovina... non merita una visita tranne le due sponde del 
fiume e il ponte Louis I. Torniamo al camper,  ci laviamo e poi a nanna. 
 
9°GIORNO 
Partiamo... anzi partono perché io dormo e quando mi sveglio siamo già a 
Coimbra... visitiamo la bella Cattedrale a mo di fortezza e il quartiere universitario 
con la bellissima libreria... mangiamo lungo la strada per Conimbriga dove poi 
visitiamo i mosaici di epoca romana... sono veramente fantastici peccato la 
grande 'calura' che c' è stata!!!... Per il pernottamento ci dirigiamo verso la costa 
dove troviamo un pò di fresco... facciamo una passeggiata sulla spiaggia "Agua 
de Madeiros"... cena, doccia e tutti a letto... domani ci aspetta Fatima. 
 
10°GIORNO 
La mattina cambiamo programma e ci avviamo verso Bathala... il monastero è 
molto conosciuto e molto bello.. .abbiamo assistito anche al cambio della guardia 
al milite ignoto... favoloso anche il chiostro con i suoi intagli nelle arcate... per 



pranzo ci dirigiamo verso Fatima... mangiamo poi visitiamo il Santuario. La 
Chiesa con le tombe dei 3 pastorelli è semplice... niente di che... facciamo la 
breve coda per vedere i luoghi di sepoltura di Giacinta, Francesco e Lucia... 
usciamo e accendiamo le candele che poi portiamo a casa per i nostri amici e 
familiari... ammiriamo il luogo dell' apparizione, poi torniamo in camper. 
Ripartiamo per Obidòs... il paesino è molto turistico ma estremamente carino e 
caratteristico con ogni casetta contornata da strisce di diverso colore... facciamo 
compere, io una gonna etnica e Patry (detta:Capisce) una gonna - pantalone... 
facciamo un giro intorno alle mura nonostante le mie vertigini... mangiamo, ci 
mettiamo in ghingheri poi torniamo al paesino dove c' è una specie di festa.. .mi è 
proprio piaciuto... pernottiamo sotto un acquedotto del 1700. 
 
11°GIORNO 
Questa mattina raggiungiamo la costa e passiamo la giornata al mare... faccio 3 
bagni... stiamo benissimo... l' ospizio de ultraquarantenni dorme o sonnecchia... 
io prendo il sole e guardo i ragazzi... qui iniziano ad esserci i bonazzi... alle 5 
facciamo clandestinamente una doccia scroccandola allo stabilimento della 
spiaggia di San Lorenzo... una favola nonostante il mio grandissimo cristo 
(rimanendo in ambito di chiese, monasteri e santuari)... sono scivolata entrando 
in doccia ma tanto non mi preoccupo tra mamma e Roberto c' è aperta una gara 
tra chi inciampa più volte!!! Dopo il mare raggiungiamo il Capo più a ovest d' 
Europa: Cabo da Roca.. .ammiriamo il tramonto spettacolare gareggiando per 
fare le migliori foto per vincere il concorso del club... mangiamo e pernottiamo... 
tira il venticello sulla nostra pelle abbronzata (tranne Patry che è roscia fogo) e si 
sta benissimo... 
 
12°GIORNO 
La mattina ci avviamo verso Sintra per visitare il palazzo reale... molto bello ma 
mai come la residenza estiva che si trova un pò in periferia: il palazzo della 
Pena... un insieme favoloso di stile e colori... la visita dura fino alle 3 poi 
mangiamo e torniamo per visitare il parco con i laghetti... ci sono anche  i cigni 
neri. Alle 5 andiamo al camping Monsanto di Lisbona e dopo 3 estenuanti ore di 
fila riusciamo finalmente ad entrare... in compenso abbiamo conosciuto dei 
simpaticissimi ragazzi di Milano... mangiamo,  facciamo una doccia e andiamo a 
nanna... 
 
13°GIORNO 
La mattina alle10 parte la nostra visita per la città. Partiamo con il pullman 
alle10...l a guida non è molto simpatica ma parla benissimo 7 lingue. Ci dirigiamo 
al monastero di Geronimo... il monumento più antico di Lisbona dove visitiamo la 
bellissima chiesa... sostiamo poi alla Torre di Belém e al monumento delle 



Scoperte... continuiamo con il giro panoramico per le vie del centro e la visita alla 
Cattedrale di San Patrizio e in fine una passeggiata per il quartiere caratteristico 
dell' Alfama. Visitiamo anche il giardino botanico... favoloso!!! Alle 2 torniamo in 
campeggio, ci riposiamo, mangiamo e poi verso le 5.30 torniamo al centro dove 
passeggiamo per le via principali tra negozi, ambulanti e pittori... ceniamo in un 
caratteristico ristorante a base di pesce... buono e con modica spesa. Stanchi e 
sudati continuiamo la passeggiata al quartiere Barrio Alto... dove i giovani si 
divertono...(troviamo anche chi ci offre fumo, ashish e maria per le vie del 
centro)... la città mi è piaciuta molto. Ogni famiglia prende un taxi per tornare al 
camper... Roberto, distratto dimentica la digitale nella macchina... riparte con 
papà e un altro tassista e dopo un' ora torna con la sua macchinetta... ci racconta 
che il suo tassista ex pregiudicato era detto "il mafioso" e che la digitale ce l' 
aveva Ninja la prostituta che ha voluto20 euro per dare indietro la macchina 
fotografica... per fortuna esistono ancora tassisti bravi come il nostro che non ha 
lasciato papi e Roby un momento da soli. Che sbadato Roby... è la vecchiaia!!! 
 
14°GIORNO 
Ieri sera è andato tutto bene... ci svegliamo di buon umore ridendo dell' 
accaduto... andiamo al centro di Lisbona e visitiamo il centro della città... 
prendiamo l' elevador e visitiamo la Chiesa senza tetto... poi nella via principale 
mi faccio fare un tatoo all' inguine... prendiamo anche il tipico tram 28 che risale i 
7 colli della città. Facciamo un' altra passeggiata nell' Alfama e visitiamo alcune 
chiese. Passiamo anche per il mercato del Ladro... molto carino. Il pomeriggio 
andiamo all' Oceanario... ammiriamo il ponte di17km: Vasco de Gama poi 
entriamo  nell' acquario... uno spettacolo divino... una meraviglia della natura... 
tante splendide creature anche strane... e pensare che fanno parte del mio 
mondo. Quando usciamo siamo distrutti così  torniamo in camper... nell' autobus 
ho anche beccato un bon portoghese... dopo una doccia andiamo a dormire. 
 
15°GIORNO 
Alla mattina partiamo verso Capo Espichel... percorrendo la strada panoramica 
Sierra da Arrabida... molto bella. Arrivati a Setubal compriamo i granchi per 
cena... mangiamo e poi ci imbarchiamo con il traghetto per raggiungere Troia. 
Visitiamo Capo Sines poi ci dirigiamo a Capo Sardao dove pernottiamo... sulle 
scogliere c' erano addirittura le cicogne e i loro nidi... la strada è tipo camel-trophy 
ma vale la pena arrivarci... 
 
16°GIORNO 
La mattina raggiungiamo Capo de  Sagres dove visitiamo la fortezza e guardiamo 
il panorama... In seguito raggiungiamo Capo de Sao Vincente... ammiriamo così il 
panorama. Dopo pranzo andiamo a Lagos... per strada ci fermiamo a Punta de 



Piedade dove facciamo un bellissimo giro in barca tra le falesie, rocce e grotte... 
na figata!!!  Dopo qualche foto arriviamo alla città dove Roby ha comprato il pollo 
asado... il paesino è carinissimo... dopo cena, con il buio ci dirigiamo al mare... 
durante il viaggio(siccome avevo magnato troppo) ho anche vomitato ma per 
fortuna non sono stata male... arriviamo alla Praia do Carvalho nei pressi di 
Albufeira... di notte sembrava carina. 
 
17°GIORNO 
Il mattino andiamo in spiaggia vicinissima al parcheggio... è una delle 7 meraviglie 
della natura... acqua limpida, spiaggia favolosa e un sole splendente... il 
paradiso!!! Rimaniamo fino all' ora di pranzo poi raggiungiamo il bel paese di 
Albufeira dove facciamo una passeggiata... in serata pernottiamo nei pressi di 
Cacela vicino al confine... 
 
18°GIORNO 
Inizia purtroppo il viaggio di ritorno... la strada è lunga e  noiosa... camminiamo 
tutto il giorno con le sole soste per i pasti e arriviamo in serata a Calatayud dove c' 
era  in corso una festa di Paese molto movimentata che è durata tutta la notte. 
Ceniamo in una tavernetta favolosa e caratteristica: El ricon del bandolero. Ho 
mangiato bene anche io ... quindi figuriamoci e la cameriera era molto simpatica... 
siamo stati molto bene... 
 
18°GIORNO 
Quando partiamo ancora la festa di paese è in corso... riprendiamo la strada e 
mentre camminiamo decidiamo di fare una capatina ad Andorra... pessima 
scelta... traffico freddo e pioggia ma soprattutto i tempi sono cambiati e i prezzi 
non sono più convenienti... tutto costa uguale... forse eccetto l'elettronica, i liquori 
e il tabacco... ma ho i miei dubbi... per passare la frontiera ci mettiamo un' 
eternità... questa volta abbiamo toppato!!! Pernottiamo nel parcheggio di un 
paesino chiamato Villefranche de Conflent... siamo esausti!!! 
 
19°GIORNO 
La mattina partiamo verso casa … c’ è molto traffico ma per strada ci divertiamo 
giocando al milionario con il cel di Roby tramite cb… incontriamo anche altri amici 
del club: Jessy e la sua famiglia che guarda caso tornano proprio insieme a noi… 
così sostiamo a pranzo e ripartiamo tutti insieme.  Arriviamo verso le 4 alla 
Caffetteria… facciamo le nostre foto di rito con souvenir e vino Porto… finalmente 
casa e il mio bellissimo Camerano … però mi dispiace in fondo … un altro 
bellissimo viaggio passato.  
 
Ambra federici 


