
 

 

 

 

                       DESSERT DI CACHI   
 

 

(tempo massimo occorrente, 20 minuti) 

 

 

 

Ingredienti per quattro persone:  

 

 

4 cachi molto grossi,  

una dozzina di amaretti,  

una melagrana,  

liquore all’amaretto.      

 

 

                                                                                                                                                        

Procedimento:  

 

 

Prendete 4 coppe a calice e adagiate sul fondo di ciascuna 3 amaretti, che spruzzerete 

con un poco di liquore all’amaretto.  

Sbucciate i cachi con molta delicatezza e riducete la polpa a pezzettini che metterete 

nelle coppe.  

Spolverizzate con pochissimo zucchero e distribuite sui cachi i chicchi di melagrana. 

Tenete in fresco per un’ora prima di servire. 

 

Buon appetito !! 

 


